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  Workshops zu Computer, Internet und Sicherheit   

  
 
 

ALLES IM GRIFF ? 

Aktuelle Informationen zu den 
brennendsten Fragen zum 
sicheren Umgang mit dem 
Internet für Schüler und deren 
Familien 
 
 
 
Eine Fachtagung für Eltern, 
Schüler, Lehrer und Gäste 
 
 

am 25. Oktober 2008 
10:00 bis ca. 15:30 Uhr 

 
 
 
durchgeführt vom Arbeitskreis 

Familien sicher im Netz 

der Theresianum Stiftung in 
Kooperation mit dem SEB, der SV 
und der Schulleitung des 
Theresianum Mainz 

Verpflegung 

Wir planen für Sie einen kleinen Imbiss. Bitte helfen Sie uns bei 

unserer Planung und geben Sie auf Ihrer Anmeldung an, ob Sie an 

diesem Angebot interessiert sind. 

Anfahrt 

Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Sie erreichen das Theresianum 

mit der Linie 64 (Haltestelle Martin-Luther-Str.). Fußweg rechts 

neben der Aral-Tankstelle bis zum Theresianum. Eingang über den 

Sportplatz der Schule. 

Mit dem PKW: Bitte parken Sie auf dem Parkplatz der IBM direkt 

hinter dem Theresianum (Einfahrt direkt an der Aral Tankstelle). 

Anmeldung 

Bitte melden Sie sich so früh wie möglich an, damit wir die 

Workshops optimal einteilen können. Sie können sich wie folgt 

anmelden: 

1. Verwenden Sie das Online-Formular unter 

www.theresianum-mainz.de/forum-anmeldung 

2. Schreiben Sie uns eine E-Mail mit folgenden 

Informationen: 

 Ihr Name 

 Welche Workshops wollen Sie besuchen? 

 Verpflegung (siehe unten) 

 Wieviele Personen 

3. Verwenden Sie das Anmeldeformular 

(zum Runterladen als PDF unter o.g. Webadresse) 

per Post, per Fax oder direkt ans Schulsekretariat 

Auswahl der Workshops 

Je nach Nachfrage  bieten wir die meisten Workshops 

mehrfach an, so dass Sie die für Sie wichtigsten Themen sicher 

besuchen können. Die Planung erfolgt nach Eingang der 

Anmeldungen. Wir senden Ihnen den genauen Ablaufplan vor 

der Veranstaltung per E- Mail zu. 

 Veranstaltungsort 

THERESIANUM Mainz 
Gymnasium des Johannesbundes e.V. 
Oberer Laubenheimer Weg 58 
55131 Mainz 
Fax: 06131 - 982444 
 

 

 

 

 

 

  

 

Ansprechpartner 

Markus P. Beckhaus    beckhaus consulting 
Dorothee Sossenheimer 
Tel: 06131 - 9073854 
Fax: 06131 - 9073855 

sicher-im-netz@theresianum-mainz.de 

 

 

Veranstalter und Hintergrund 

Diese Veranstaltung wird vom Arbeitskreis „Familien sicher im 

Netz“ der Theresianum Stiftung durchgeführt, in enger 

Kooperation mit dem SEB, der SV und der Schulleitung des 

Theresianum. Unser Arbeitskreis ist seit fast zwei Jahren tätig, 

um Eltern, Schüler sowie Lehrer mit aktuellen Informationen 

rund um neue Medien und Sicherheit zu versorgen. Diese 

Veranstaltung entstand aus dem direkten Austausch mit den 

Eltern und einer Umfrage über die zurzeit brennendsten 

Themen. Wir sind sicher, die richtigen Referenten für unsere 

Sache gewonnen zu haben und hoffen auf große Resonanz von 

Ihrer Seite.  

Nehmen Sie sich die Zeit und besuchen Sie diese 

Veranstaltung, die wir speziell für Sie konzipiert haben. 

 

Veranstaltungshinweise 

Sie können die Theresianum Stifung unterstützen, auch mit 

kleinen Beträgen. Informieren Sie sich an unserem Stand 

oder im Internet. Herausgeber: Arbeitskreis „Familien sicher im Netz“ der Theresianum Stiftung 

Druck: Landesamt für Vermessung und Geobasisinformation Rheinland-Pfalz, Koblenz 

 



  

 PROGRAMM 

09:45 Anmeldung 

10:00 Eröffnung 

 Helmut Schmid, Schulleiter des Theresianum 

 Randolf Stich, Ministerium des Inneren und 
für Sport, Rheinland-Pfalz 

Im Anschluss: kurzes Impulsreferat 

 Frank Heuckeroth, Polizei Rheinland-Pfalz 

10:30 Workshop Serie 1 

11:30 Zeit für eine kleine Erfrischung, Besuch der 
  Stände und Gespräche mit den Spezialisten 

12:00 Workshop Serie 2 

13:00 Mittagspause 

14:00 Workshop Serie 3 

voraussichtliches Ende: 15:30 

 PC-GRUNDSCHUTZ UND 

             SICHERES VERHALTEN IM INTERNET 

Dr. Dirk Loomans, Loomans & Matz AG; AK “Familien sicher im 
Netz” der Theresianum Stiftung 

Eine praktische Einführung in den technischen 
Grundschutz für Ihren PC, insb. die wichtigen Aspekte 
Virenschutz, Firewall und Softwareaktualisierung. 

Darüber hinaus erfahren Sie, wie Sie sich durch richtiges 
Verhalten im Internet vor vielen Gefahren schützen 
können. 

 HACK & DEFEND 

Awareness Workshop 

Markus P. Beckhaus, beckhaus consulting; AK “Familien sicher 
im Netz” der Theresianum Stiftung 

Sehen Sie ein paar Live-Hacks gegen PCs, Netzwerke und 
Ihre persönlichen Daten (z.B. Passwörter) zum Aufrütteln, 
gefolgt von praktischen Tipps, wie Sie sich richtig gegen 
solche und andere Gefahren schützen sollten. Dies ist 
keine Ausbildung zum Hacker, sondern zeigt Ihnen, dass 
die theoretisch bekannten Gefahren wirklich existieren 
und uns näher sind als wir gerne glauben wollen. 

Nur wenn Sie es selbst gesehen haben, werden Sie auch 
wirklich etwas dagegen tun! 

 

Unsere Notebook Sprechstunde 
11:00 bis 15:00 

Wir schauen auf Ihr Gerät, ob die wichtigsten Sicher-
heitseinstellungen vorgenommen sind und besprechen mit 
Ihnen, welche Verbesserungsmöglichkeiten es noch gibt. 

 
 
 

Die Sicherheit im Internet und viele 
Themen in diesem Umfeld müssen uns 
bewegen, vor allem wenn es um unsere 
Kinder geht. „Wissen ist Macht" ist ein 
gebräuchliches Schlagwort und sehr 
viele  Informationen finden sich heute 
im Internet. ICQ und Chat sind 
Kommunikationsmittel, derer sich die 
Kinder immer häufiger bedienen. So  

 viele Möglichkeiten diese Medien bieten – sie bergen auch 
Gefahren. Die heutige Veranstaltung soll Sie informieren und 
Ihnen Hilfestellung geben, wie Sie und Ihre Kinder  diesen 
Gefahren begegnen können. Die Förderung der Schüler und die 
Unterstützung der Eltern ist ein wichtiges Anliegen der Landes-
regierung und wird von ihr aktiv, beispielsweise durch das 
Programm "Medienkompetenz macht Schule", unterstützt. 

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen interessante Workshops 
und informative Gespräche mit den Referenten und Ausstellern. 

 

 

 

AUSSTELLUNG 

 Polizei Rheinland-Pfalz 
Sicherheit und Prävention 

 Klicksafe 

 Verbraucherzentrale 

 AK „Familien sicher im Netz“ der Theresianum 
Stiftung und AK „Neue Medien“ des SEB 

Jürgen Häfner 

Leiter der Zentralstelle IT-Management, Multimedia, 
eGovernment und Verwaltungsmodernisierung 
Ministerium des Innern und für Sport Rheinland-Pfalz  

 

DIE WORKSHOPS 

 „INTELLIGENZTEST UND MEHR“ 

Abzocke im Internet 

Barbara Steinhöfel, Referentin Telekommunikation und Medien, 
Verbraucherzentrale RLP e.V. 

Mit allerlei Tricks versuchen dubiose Anbieter, 
Internetnutzern das Geld aus der Tasche zu ziehen. In dieser 
Veranstaltung stellen wir typische Fallstricke im Internet 
vor, geben Tipps, wie man Vertragsfallen meidet und wie 
man sich wehrt, wenn ein Anbieter eine Rechnung für einen 
ungewollten Vertrag zustellt.  

 „DIE GANZE WELT SCHAUT ZU“  

Private Daten in social communities 

Bettina Sieding, Freie Jugendmedienschutzexpertin  

Dieser Workshop  gibt einen Überblick über die 
Kommunikations- und Unterhaltungsmedien,  die 
Jugendliche heute im Internet ganz selbstverständlich 
nutzen.  

Welche Chancen und Herausforderungen stecken dahinter. 
Wir beschäftigen uns mit der Fragestellung, welche 
Datenspuren die Kinder im Zeitalter von Web 2.0 im 
Internet und in den sogenannten social communites 
hinterlassen. 

 CHATTEN, ICQ & CO. 

Gudrun Melzer,  Referentin EU-Projekt klicksafe, Landeszentrale 
für Medien u. Kommunikation 

Plaudern, quatschen und schwätzen übers Internet? Per 
Chat oder Instant Messenger (z.B.: ICQ) ist dies kein 
Problem. 

Wie funktioniert die Kommunikation via Internet? Wer nutzt 
sie? Was fasziniert dabei und wo liegen mögliche Gefahren? 
In diesem Workshop wird einführend auf diese Fragen 
eingegangen. 

 COMPUTERSPIELSUCHT 

Dipl.-Psych. Klaus Wölfling, Ambulanz für Spielsucht, Klinikum 
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

Entstehung, Erkennungsmerkmale und  Behandlungs-
möglichkeiten - Tipps für Eltern, Schüler und Lehrer 

 

Die Notebook Sprechstunde wird für Sie durchgeführt von kompetenten Schülern und 
Mitgliedern unserer verschiedenen Arbeitsgruppen zu neuen Medien. 


